
Если у него с собой зажигательная смесь
Первое — для всех случаев — не паниковать. Учитель должен громким уверенным
голосом собрать всех в одном месте, чтобы всех видеть. Продукты горения
поднимаются вверх: важно, чтобы все дети опустились на пол и легли в позе
эмбриона. Место должно находиться как можно дальше от очага возгорания. Если
в классе есть вода в кулере, то намочите одежду (пиджаки или жилетки),
положите на пол на пути огня. После этого можно продумывать варианты выхода.
Окна лучше не открывать: приток кислорода может разжечь пламя еще сильнее.
Из помещения старайтесь сразу не выбегать: непонятно, есть ли там сообщники.
Кричите «пожар!», звоните экстренным службам.

Если у него с собой огнестрельное оружие
Задача учителя — в первые секунды приказать детям лечь на пол. Нападающему
потребуется время, чтобы осознать, что дети внизу.
Если нападающий более или менее адекватный, то лучше выполнять его приказы.
Но если вы понимаете, что человек собирается стрелять, то постарайтесь быстро
сократить дистанцию между вами и задрать его руку с оружием максимально
высоко. Имейте в виду, что, если человек правша, нужно смещаться влево. Но это
крайний случай — пытаться нейтрализовать его таким образом. Это почти
наверняка обернется ранением или смертью. Но в этом случае вы выиграете
время для детей.
Если вы понимаете, что не сможете этого сделать (и нападающий, например,
передумал стрелять), продолжайте разговаривать с ним спокойным голосом.

Если у него холодное оружие
 В качестве щита можно использовать все, что угодно: парту, стул, монитор от
компьютера, мольберт. Вы должны быть между нападающим и детьми.
Если ситуация критическая, вы понимаете, что человек слишком агрессивен и
опасен, отвлекайте его внимание на себя, чтобы обезопасить от агрессии детей.
Опять же: вы должны давать детям, если в этом есть необходимость, внятные
команды. И одновременно выкрикивать просьбы о помощи, лаконичные и четкие,
например, «помогите» или «спасите». 

Рекомендации для педагогов образовательных организаций

Что делать при нападении подростка?

Куда обратиться?
Дежурная часть УМВД России по городу Омску: 79-22-00.

Оперативный дежурный УФСБ России по Омской области: 233-000.
Управление единой дежурно-диспетчерской службы: 78-78-78.


